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◆夏の思い出！！ 東海大学望星ジャンボリー◆ 

☆ 平 柔 通 信 ☆ 
平塚柔道協会発行 

責任者 会長 奥 山 晴 治 

（少年部入会状況（10 月 1 日現在）） 

幼年４名 ・ １年３名 ・ ２年７名 ・ ３年５名 

４年９名 ・ ５年 10 名 ・ ６年７名  合計４５名 平塚柔道協会ＨＰ内のブログ充実してます！ 

・

今

月

の

目
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三

人

打

ち

込

み

・

投

げ

切

る

力

を

付

け

よ

う
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８月３０日，東海大学で望星ジヤンボリー柔道大会が開催されました。試合前には全日本チャンピ

オンの王子谷選手の技の披露もありました。結果は以下のとおりです。 

１年 軽量 ３位 大矢君 重量 ２位 山口(賢)君 

２年 軽量 優勝 真田(優) 君，３位 野上(ひ)さん 

３年 軽量 ２位 西岡君 重量 優勝 真田(康)君   ４年 軽量 ３位 石川君              

５年 軽量 優勝 五十嵐君              ６年 軽量 ３位 長井君 

 翌日３１日は合同練習でした。時間は長くありませんでしたが、良い練習ができました。 

 また、UAE(アラブ首長国連邦)の選手ともに仲良くなりました。夏休み最後によい思い出になった

ことと思います。 

１０月の主な行事（詳細は予定表）  

４日（土）東京拘置所合同練習会 

１２日（日）厚木市柔道選手権大会 

１９日（日）ボランティア清掃・バーベキュー 

３０日（木）月次試合 

【指導者からの連絡事項】 

１ 各種試合や合同練習の連絡（出欠）をメールで送信しています。受信後は必ず指定の期日までに御回答願い

ます。（申し込みについては，事務手続上の期間を見込んでいます。） 

２ Ｊリーグ開催日は総合公園駐車場が大変込み合います。土曜日の夜練習については事前に御確認願います。 

３ 浜岳練習や試合，合同稽古時の送迎が難しい場合には，遠慮なく御相談願います。 

（雑感）～ ライバルの存在 ～ 最近，「ライバル稽古」なる乱取りを始めました。要は自分と同じ

実力の者との乱取りを集中的に行うというものであり，浜中練習でいえば，「３人組」といわれる稽古です。子

供たちの気持ちの中で，「○○くんには負けたくない」という良い意味でのライバル意識が高まることを期待し

ています。競技力向上には競い合いが必要です。是非，道場でお子さんの取り組み振りを確認してください。 

全日本王者 王子谷選手と共に UAE 選手との記念写真 

（事務局からのお願い）  

１ スポ－ツ保険・会費が未納な方は早めに納付してください。（２か月以上未納の場合，稽古に参加することができません。） 

２ 体調不良などで稽古に参加できない場合には，所定のメールによりその旨を連絡願います。 

３ 指導者側から一斉連絡する場合がありますので，メールアドレス登録をお願いします。（変更した場合，再登録願います） 

 

よろしくお願いします！入会者 
３ 年 佐 藤   さん 

幼 年  菅 野（琉）くん 

幼 年 上 水（泰）くん 


