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いが子供達に対し説明を実施していますが， 

    

◆◇◆◇◆◇◆◇醍醐杯全国少年柔道大会、健闘しました。醍醐杯全国少年柔道大会、健闘しました。醍醐杯全国少年柔道大会、健闘しました。醍醐杯全国少年柔道大会、健闘しました。◆◇◆◇◆◇◆◇    

☆☆☆☆    平平平平    柔柔柔柔    通通通通    信信信信    ☆☆☆☆    

平塚柔道協会発行 

責任者 会長 奥 山 晴 治 

（事務局からのお願い）（事務局からのお願い）（事務局からのお願い）（事務局からのお願い）        

１１１１    スポ－ツ保険・会費が未納な方は早めに納付してください。（２か月以上未納の場合，稽古に参加することができません。）スポ－ツ保険・会費が未納な方は早めに納付してください。（２か月以上未納の場合，稽古に参加することができません。）スポ－ツ保険・会費が未納な方は早めに納付してください。（２か月以上未納の場合，稽古に参加することができません。）スポ－ツ保険・会費が未納な方は早めに納付してください。（２か月以上未納の場合，稽古に参加することができません。）    

２２２２    体調不良などで稽古に参加できない場合には，所定のメールによりその旨を連絡願います。体調不良などで稽古に参加できない場合には，所定のメールによりその旨を連絡願います。体調不良などで稽古に参加できない場合には，所定のメールによりその旨を連絡願います。体調不良などで稽古に参加できない場合には，所定のメールによりその旨を連絡願います。    

３３３３    指導者側から一斉連絡する場合がありますので，メールアドレス指導者側から一斉連絡する場合がありますので，メールアドレス指導者側から一斉連絡する場合がありますので，メールアドレス指導者側から一斉連絡する場合がありますので，メールアドレス登録をお願いします。登録をお願いします。登録をお願いします。登録をお願いします。（変更した場合，再登録願います）（変更した場合，再登録願います）（変更した場合，再登録願います）（変更した場合，再登録願います）    

    

（（（（少年部少年部少年部少年部入会状況（入会状況（入会状況（入会状況（12121212 月月月月 1111 日現在）日現在）日現在）日現在）））））    

幼年２名 ・ １年４名 ・ ２年４名 ・ ３年８名 

４年 10 名 ・ ５年８名 ・ ６年６名  合計４２名 

１１月２４日（日）、長野県松本市で第１８回醍醐敏郎杯全国少年柔道大会が開催されました。１１月２４日（日）、長野県松本市で第１８回醍醐敏郎杯全国少年柔道大会が開催されました。１１月２４日（日）、長野県松本市で第１８回醍醐敏郎杯全国少年柔道大会が開催されました。１１月２４日（日）、長野県松本市で第１８回醍醐敏郎杯全国少年柔道大会が開催されました。

当協会からは、小学生高学年の部１チーム（長井、石川（恵）、井上、笠原、西岡（伊））当協会からは、小学生高学年の部１チーム（長井、石川（恵）、井上、笠原、西岡（伊））当協会からは、小学生高学年の部１チーム（長井、石川（恵）、井上、笠原、西岡（伊））当協会からは、小学生高学年の部１チーム（長井、石川（恵）、井上、笠原、西岡（伊））、低、低、低、低

学年の部１チーム（真田（優）、真田（康）、鈴木（紳）、五十嵐、宮田）が参加しました。前学年の部１チーム（真田（優）、真田（康）、鈴木（紳）、五十嵐、宮田）が参加しました。前学年の部１チーム（真田（優）、真田（康）、鈴木（紳）、五十嵐、宮田）が参加しました。前学年の部１チーム（真田（優）、真田（康）、鈴木（紳）、五十嵐、宮田）が参加しました。前

日には、多くの道場と練習試合もできました。結果ですが、高学年の部は２回戦で敗退したも日には、多くの道場と練習試合もできました。結果ですが、高学年の部は２回戦で敗退したも日には、多くの道場と練習試合もできました。結果ですが、高学年の部は２回戦で敗退したも日には、多くの道場と練習試合もできました。結果ですが、高学年の部は２回戦で敗退したも

のの、低学年の部は、昨年に続き、ベスト８という結果でした。低学年は昨年以上の成績を目のの、低学年の部は、昨年に続き、ベスト８という結果でした。低学年は昨年以上の成績を目のの、低学年の部は、昨年に続き、ベスト８という結果でした。低学年は昨年以上の成績を目のの、低学年の部は、昨年に続き、ベスト８という結果でした。低学年は昨年以上の成績を目

指していましたが、あと一歩というところでした。全国の強豪チー指していましたが、あと一歩というところでした。全国の強豪チー指していましたが、あと一歩というところでした。全国の強豪チー指していましたが、あと一歩というところでした。全国の強豪チームとの試合を通じ、良い刺ムとの試合を通じ、良い刺ムとの試合を通じ、良い刺ムとの試合を通じ、良い刺

激をもらいましたので、また頑張りたいと思います。激をもらいましたので、また頑張りたいと思います。激をもらいましたので、また頑張りたいと思います。激をもらいましたので、また頑張りたいと思います。なお、なお、なお、なお、中学女子が第３位に中学女子が第３位に中学女子が第３位に中学女子が第３位に入賞し入賞し入賞し入賞しました。ました。ました。ました。    

【高学年の部】【高学年の部】【高学年の部】【高学年の部】    

第１回戦第１回戦第１回戦第１回戦    岳柔道クラブ岳柔道クラブ岳柔道クラブ岳柔道クラブ    ５５５５----０勝ち０勝ち０勝ち０勝ち        第２回戦第２回戦第２回戦第２回戦    久居柔道教室久居柔道教室久居柔道教室久居柔道教室    １－２負け１－２負け１－２負け１－２負け        

【低学年の部】【低学年の部】【低学年の部】【低学年の部】    

第１回戦シード第１回戦シード第１回戦シード第１回戦シード    第２回戦第２回戦第２回戦第２回戦    富山武道館富山武道館富山武道館富山武道館    ４－０勝ち４－０勝ち４－０勝ち４－０勝ち    第３回戦第３回戦第３回戦第３回戦    羽島武道館２－１勝ち羽島武道館２－１勝ち羽島武道館２－１勝ち羽島武道館２－１勝ち    

第４回戦第４回戦第４回戦第４回戦    守口東部柔道教室守口東部柔道教室守口東部柔道教室守口東部柔道教室    ２－１勝ち２－１勝ち２－１勝ち２－１勝ち    準々決勝準々決勝準々決勝準々決勝    吉田道場吉田道場吉田道場吉田道場    ２－３負け２－３負け２－３負け２－３負け    ベスト８ベスト８ベスト８ベスト８    

１１１１２２２２月の月の月の月の主な主な主な主な行事行事行事行事（詳細は予定表）（詳細は予定表）（詳細は予定表）（詳細は予定表）        

１日（日）東海大相模合同稽古（相模原市）  

１４日（土）月次試合 

２１日（土）稽古納め             

２６日（木）年内稽古最終 

平塚柔道協会ＨＰ内のブログ充実してます平塚柔道協会ＨＰ内のブログ充実してます平塚柔道協会ＨＰ内のブログ充実してます平塚柔道協会ＨＰ内のブログ充実してます！！！！    

・・・・

今今今今

月月月月

のののの

目目目目

標標標標    

・・・・    

（（（（雑雑雑雑感）感）感）感）        ～～～～    集中力を高める。集中力を高める。集中力を高める。集中力を高める。    ～～～～    

子供達を見ていると、稽古に「集中出来ている子」と「そうでない子」がはっきりと分かれて子供達を見ていると、稽古に「集中出来ている子」と「そうでない子」がはっきりと分かれて子供達を見ていると、稽古に「集中出来ている子」と「そうでない子」がはっきりと分かれて子供達を見ていると、稽古に「集中出来ている子」と「そうでない子」がはっきりと分かれて

いるように見えます。本人なりには精一杯取り組んでいるのでしょうが、指導者の目から見るいるように見えます。本人なりには精一杯取り組んでいるのでしょうが、指導者の目から見るいるように見えます。本人なりには精一杯取り組んでいるのでしょうが、指導者の目から見るいるように見えます。本人なりには精一杯取り組んでいるのでしょうが、指導者の目から見る

と、「？」です。ご家庭において、「集中力を高める」ことはしていと、「？」です。ご家庭において、「集中力を高める」ことはしていと、「？」です。ご家庭において、「集中力を高める」ことはしていと、「？」です。ご家庭において、「集中力を高める」ことはしていますか？ますか？ますか？ますか？    

    テレビを見ながらの食事、音楽を聴きながらの勉強、読書などは、これに逆行するものです。テレビを見ながらの食事、音楽を聴きながらの勉強、読書などは、これに逆行するものです。テレビを見ながらの食事、音楽を聴きながらの勉強、読書などは、これに逆行するものです。テレビを見ながらの食事、音楽を聴きながらの勉強、読書などは、これに逆行するものです。

是非とも、物事に集中させることを念頭にした生活指導をお願いします。是非とも、物事に集中させることを念頭にした生活指導をお願いします。是非とも、物事に集中させることを念頭にした生活指導をお願いします。是非とも、物事に集中させることを念頭にした生活指導をお願いします。    
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けけけけ

るるるる    

風邪の季節風邪の季節風邪の季節風邪の季節    

本格的な冬が到来しました。この時期、イン本格的な冬が到来しました。この時期、イン本格的な冬が到来しました。この時期、イン本格的な冬が到来しました。この時期、イン

フルエンザには注意願います。予防が一番でフルエンザには注意願います。予防が一番でフルエンザには注意願います。予防が一番でフルエンザには注意願います。予防が一番で

すので、すので、すので、すので、手洗いうがいの励行をお願いします。手洗いうがいの励行をお願いします。手洗いうがいの励行をお願いします。手洗いうがいの励行をお願いします。    

それでも罹患してしまったら、必ずご連絡願います。 


